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Chères citoyennes,  
Chers citoyens, 

Après deux ans de pourparlers avec Québec pour le financement des travaux de la digue, je suis à la 
fois fier et soulagé d’avoir négocié une convention permettant à la Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac 
d’obtenir une subvention supérieure à ce qui avait initialement été offert par le gouvernement. Ainsi, ce 
ne sont pas 40,8 M$, mais plutôt 48,8 M$ que la Ville recevra afin de couvrir 89 % des coûts. Je tiens à 
souligner que notre détermination a porté ses fruits en ce qu’elle nous a permis de rendre admissibles, 
aux fins de remboursement, les importants frais d’intérêts sur l’emprunt temporaire de 41 M$ que la 
Ville avait dû contracter. Par ailleurs, cette nouvelle convention comprend le transfert de propriété 
de la digue du gouvernement à la Ville, à compter de sa signature, faisant en sorte que nous devons 
désormais en assumer les coûts d’entretien et de réparation de l’ouvrage, avec la collaboration promise 
par le gouvernement. La cession de la digue par le gouvernement était inévitable, car ce dernier s’est 
montré totalement inflexible et refusait de continuer d’en assumer la propriété, comme c’était pourtant 
le cas depuis 1978. J’en profite pour vous rappeler que la Ville attend toujours avec impatience, et ce, 
depuis bientôt quatre ans, les détails du nouveau règlement du gouvernement du Québec sur les zones 
inondables et à risque ainsi que sur l’entretien des ouvrages de protection contre les inondations. Cela 
pourrait avoir un impact sur la planification de l’aménagement de notre territoire. 

En mode planification! 
Certains projets, dont je vous ai déjà parlé, ont bien progressé au cours des derniers mois et vous 
seront bientôt présentés. Il s’agit d’abord du Plan directeur des parcs et des espaces verts, qui nous 
permettra de bien planifier ces milieux de vie dans les différents secteurs de notre territoire. Ce plan 
vise à nous assurer que nos parcs et nos espaces verts actuels, ainsi que ceux à aménager, répondent 
adéquatement aux besoins des gens qui les fréquentent. La refonte réglementaire en urbanisme s’inscrit 
également dans la planification du développement responsable de Sainte-Marthe-sur-le-Lac, prenant en 
compte les besoins liés à l’environnement, à la mobilité, à l’activité commerciale et à l’habitation. Comme 
vous le constatez, la planification est le mot clé, voire le mot d’ordre dans tout ce que nous entreprenons 
afin de favoriser la qualité de vie collective.

Deux beaux projets 
Pour conclure sur l’avancement de nos projets, j’en profite pour vous informer que des demandes de 
subvention pour le parc municipal et le parc Clair-de-Lune ont été présentées. Au parc municipal, on 
souhaite procéder à des améliorations aux terrains de baseball et de soccer ainsi qu’aux jeux d’eau. 
Du côté du parc Clair-de-Lune, il s’agira d’ajout de modules de jeux, de la mise à niveau du terrain de 
basketball, de la construction d’un bâtiment sanitaire et d’autres réaménagements. Nous attendons la 
réponse du gouvernement pour concrétiser ces projets qui redonneront une nouvelle jeunesse à ces  
deux parcs. 

Heureux printemps à vous toutes et à vous tous!

François Robillard 
f.robillard@vsmsll.ca
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MUNICIPALVotre conseil

Que faites-vous dans la vie?
Depuis 8 ans, je suis enseignant en éducation physique et à 
la santé pour le Centre de services scolaire des Mille-Îles.

Qu’est-ce qui vous a incité à vous lancer en politique 
municipale? 

Ayant enseigné pendant 5 ans à l’école secondaire Liberté-Jeunesse, je trouvais que la ville 
n’en faisait pas beaucoup sur le plan des loisirs, mais surtout pour ses jeunes citoyens. C’est 
en discutant avec mes collègues de l’école que j’ai eu la constatation suivante : si je veux que 
ça change, je dois m’impliquer!

Qu’est-ce qui vous motive le plus dans votre poste de conseiller municipal? 
Pouvoir prendre des décisions tout en ayant une vision à long terme pour les habitants de la 
ville. Faire une différence, faire bouger les choses. 

Quel est votre endroit favori à Sainte-Marthe-sur-le-Lac et pourquoi?
Le parc de l’Érablière et le parc de la Prucheraie. Trop peu de gens connaissent ces deux 
merveilleux endroits où nous pouvons nous reconnecter avec la nature et faire une marche 
de santé en famille.

Quel projet réalisé depuis votre élection vous rend le plus fier? 
Il n’est pas encore tout à fait terminé, mais le Plan directeur des parcs et des espaces verts 
va venir changer le visage de Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Il s’en vient et il vous sera présenté 
très bientôt. De plus, je suis très fier, en tant que président de la commission des loisirs, des 
changements et de l’amélioration de l’offre à ce niveau. Nous avons une excellente équipe 
d’employés aux loisirs et nous pouvons enfin en bénéficier.

Découvrez-en plus sur…  
Alex Brisebois-Proulx, conseiller du District 7

Priscilla Lamontagne

District 1
p.lamontagne@vsmsll.ca

• Commission en environnement et mise en valeur des espaces verts
• Commission des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
• Commission de l’aménagement du territoire et de la toponymie
• Commission du suivi des politiques

• Commission en environnement et mise en valeur des espaces verts
• Commission de la circulation et de la mobilité
• Commission des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
• Office régional d’habitation du Lac des Deux-Montagnes

• Commission de la circulation et de la mobilité
• Commission des finances et de l’administration publique
• Commission du développement économique
• Comité des incendies

• Commission des travaux publics et des services techniques
• Commission de l’aménagement du territoire et de la toponymie
• Comité consultatif d’urbanisme

• Comité consultatif d’urbanisme
• Commission de l’aménagement du territoire et de la toponymie
• Régie d’assainissement des eaux de Deux-Montagnes
• Régie de traitement des eaux usées de Deux-Montagnes

• Commission du développement économique
• Commission des loisirs, de la culture et de la vie communautaire

• Commission des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
• Commission sur la sécurité publique
• Commission en environnement et mise en valeur des espaces verts

• Commission des finances et de l’administration publique
• Commission sur la sécurité publique
• Commission des travaux publics et des services techniques

Claire Wallot

District 2
c.wallot@vsmsll.ca

Line Surprenant

District 3
l.surprenant@vsmsll.ca

Francis Limoges

District 4
f.limoges@vsmsll.ca

Marc-André Daoust

District 5
m-a.daoust@vsmsll.ca

Julie Pelletier 

District 6
j.pelletier@vsmsll.ca

Alex Brisebois-Proulx

District 7
a.brisebois-proulx@vsmsll.ca

Loïc Boyer

District 8
l.boyer@vsmsll.ca

SÉANCES  
DU CONSEIL 
H ô t e l  d e  v i l l e   |   2 0  h

• 10 avril 

• 8 mai

• 12 juin

• 10 juillet

Les séances sont 
également diffusées 
en direct sur notre 

page Facebook
@vsmsll  
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VIE CITOYENNE

6 DÉCEMBRE 

10 DÉCEMBRE

En décembre dernier s’est tenue la traditionnelle fête  
des aînés au centre communautaire, réunissant près de  
200 convives âgés de 65 ans et plus. Outre la visite du  
père Noël, les diverses animations proposées, ainsi que des 
tirages de prix de présence, les invités ont également assisté à une performance musicale offerte par la chanteuse Manon Bédard, accompagnée de l’accordéoniste Denis Côté.  
Sur des rythmes entraînants, le duo a insufflé une ambiance festive à l’événement et fait danser les participants durant tout l’après-midi. Cette tradition annuelle témoigne bien  
de l’engagement de la municipalité envers l’inclusion et le bien-être de ses aînés, notamment en leur permettant de prendre part, année après année, à cette célébration empreinte 
de plaisir, de musique et de convivialité.

Merci aux organismes présents, aux Chevaliers de Colomb ainsi qu’à tous nos précieux partenaires : Chartwell résidences pour retraités, Desjardins, Bocaux & Co, Farsa,  
La Roulotte Rose, Les Promenades Deux-Montagnes, Jean Coutu, Servi-Soins et Noix Madina, qui ont grandement contribué au succès de cet événement!

Une fois de plus, la magie des Fêtes a envahi le centre communautaire lors de la troisième 
édition du Marché de Noël, conjointement organisé avec une journée d’activités pour toute 
la famille. Le talent et la créativité d’une trentaine d’artisans, d’artistes et de commerçants 
de la région ont été mis à l’honneur lors de cet événement, qui a permis aux nombreux 
visiteurs de faire le plein de cadeaux originaux à l’approche des fêtes de fin d’année et de 
dénicher des trouvailles uniques. Les plus jeunes ont eu l’occasion de rencontrer le père 
Noël et ses joyeux compagnons, tandis que les plus grands ont pu participer à un atelier 
de mixologie proposé par Coq’Tail Mixologie. Rendez-vous l’année prochaine pour une 
nouvelle édition tout aussi mémorable! 

Fêtes des aînés 

Marché de Noël et activités des Fêtes :  
une journée féerique pour petits et grands! 
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20 ET 21 JANVIER

Grâce aux conditions météorologiques favorables et au dévouement des 
employés municipaux, les amateurs d’activités en plein air et de sports ont 
pu enfiler leurs patins et se laisser glisser au rythme de la musique lors de 
nos deux événements hivernaux de janvier. La butte à glisser ainsi que les 
animations lumineuses ambulantes et les mascottes sur place ont également 
fait le bonheur des participants, qui ont pu profiter des plaisirs de l’hiver en 
famille ou entre amis! 

Événements hivernaux : disco patin et matinée polaire 

10 FÉVRIER

En raison des caprices de dame Nature, le Petit carnaval de cette année a davantage eu 
des allures de fête tropicale, plutôt qu’un événement hivernal… Malgré tout, la population 
marthelacquoise fut au rendez-vous pour profiter des nombreuses activités offertes : 
musique avec DJ, animations ambulantes, location de vélos à roues surdimensionnées 
électriques, pêche sur glace et glissade. La journée s’est clôturée en beauté par un feu 
d’artifice grandiose et haut en couleur! 

Un grand merci à tous nos partenaires, à la Régie de police du Lac des Deux-Montagnes, au 
Service de sécurité incendie intermunicipal Deux-Montagnes/Sainte-Marthe-sur-le-Lac et 
au Centre de pêche Sainte-Marthe DT pour leur contribution à ce bel événement familial et 
rassembleur. Merci également à tous les visiteurs pour leur participation phénoménale à 
cette troisième édition. Nous avons déjà hâte de vous retrouver l’hiver prochain! 

Petit carnaval  
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ACTUALITÉS

Relais de plantation

Concours photo :  
calendrier municipal 2025  

À l’automne dernier, dans le cadre du projet Relais de plantation du Jour de la Terre, la 
Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac a procédé à la plantation de l’équivalent de 50 arbres 
et arbustes au lac Excelsior, situé au parc municipal. Des îlots végétalisés ont été créés 
avec différentes essences telles que le sapin baumier, l’épinette blanche, le pin blanc, le 
mélèze, le sureau du Canada et le physocarpe à feuilles d’obier.

L’objectif du projet était d’augmenter le verdissement de ce secteur, d’aider à la gestion 
du castor et de lutter contre une espèce exotique envahissante (EEE), soit le phragmite. 

L’aménagement du site sera finalisé au printemps 2024.

Notre ville regorge d’amateurs de photographie talentueux et, encore une fois, nous faisons 
appel à votre créativité pour notre prochain calendrier annuel. Envoyez-nous votre plus beau 
cliché et il pourrait être mis en vedette dans cet outil prisé!

Thématique
Cette année, la thématique du concours est « coup de cœur ». Ce n’est une surprise pour 
personne, les citoyens adorent leur ville, et nous aussi! Nous voulons donc découvrir 
vos endroits préférés, les activités extérieures que vous aimez pratiquer ou encore vos 
personnes préférés en action sur le territoire.

Qu’il s’agisse de votre enfant, de vos voisins ou du parc où vous passez toutes vos journées, 
faites-nous voir la ville sous un autre angle et donnez-nous une raison de retomber en amour 
avec elle! 

Critères d’envoi
Envoyez vos photos en format JPEG, dans la plus haute résolution possible (idéalement 
en 300 dpi, minimum de 1 Mo), à l’adresse communications@vsmsll.ca. Veuillez également 
indiquer votre nom complet, ainsi qu’une brève description du moment ou de l’endroit où la 
photo a été prise. Dans le cas de fichiers trop volumineux, l’envoi des photos peut se faire via 
WeTransfer.com, afin de préserver la qualité des images.
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La troisième édition de la Grande vente communautaire du printemps aura 
lieu le samedi 18 mai, de 9 h à 13 h, à l’espace vert situé le long de la rue 
Louise, entre la 25e Avenue et la 27e Avenue du Domaine. L’événement idéal 
pour dénicher des aubaines ainsi que pour désencombrer votre maison!

Un événement où économie 
rime avec environnement! 

Détails importants :

 Apportez vos sacs réutilisables

 Argent comptant seulement

 En cas de pluie, l’événement sera annulé

Consultez notre page Facebook et notre site Web pour 
les dernières informations concernant cet événement!

 Coût : 10 $ (espace de 10 pieds par 10 pieds)

 Les espaces de vente sont réservés exclusivement  
 aux Marthelacquois. Une preuve de résidence sera  
 exigée au moment de votre inscription

 Places limitées

 Les revenus amassés par la Ville pour la location  
 des espaces de vente seront entièrement remis  
 à un organisme communautaire local

Réservez votre espace de vente dès maintenant!
 
INSCRIPTION VIA  

450 472-7310, poste 145 | evenements@vsmsll.ca?

INSCRIPTION

GRA NDE VENTE COMMUNAUTAIRE  DU  P R I N TE M P S 
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La Grande journée  
des petits entrepreneurs
Chaque année, des milliers de jeunes à travers le Québec prennent part à la Grande journée des petits 
entrepreneurs afin de vivre une expérience d’entrepreneuriat hors du commun. C’est une occasion en 
or pour eux de lancer leur petite entreprise d’un jour et de développer leur créativité, leur sens des 
responsabilités et leur confiance en eux, tout ça en s’amusant!

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac est heureuse de participer, pour une seconde édition, à cette  
journée d’envergure en organisant son propre Marché des petits entrepreneurs, le samedi 1er juin,  
de 10 h à 15 h, dans le stationnement de l’école secondaire Liberté-Jeunesse. La population sera 
d’ailleurs invitée à venir encourager les participants lors de cette journée qui aura lieu  
beau temps ou mauvais temps. 

Tu as entre 5 et 17 ans, tu as la fibre entrepreneuriale ou tu as un petit commerce?  
INSCRIS-TOI DÈS MAINTENANT!  

Places limitées.
Détails et inscription au www.petitsentrepreneurs.ca
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Le programme Une naissance, deux arbres est une initiative environnementale 
permettant aux parents de poser un geste écologique pour souligner l’arrivée 
de leur enfant. Les familles admissibles recevront une essence d’arbre 
préalablement choisie, qu’elles devront planter sur leur propriété ou à l’intérieur 
des limites de la ville. Pour chaque arbre remis, un deuxième sera planté par 
la Ville dans un espace vert du territoire. Les parents et les enfants seront 
également conviés à une cérémonie de remise des certificats en compagnie 
des élus municipaux au courant du mois d’octobre. Dans la semaine suivant 
la cérémonie, les arbres seront directement livrés à toutes les familles 
participantes.

INSCRIPTION EN COURS 
Vous avez jusqu’au 2 août pour inscrire votre enfant au programme pour 
l’année 2024. Pour ce faire, vous devez remplir le formulaire d’inscription 
disponible sous l’onglet Subventions environnementales de notre site Web et 
le faire parvenir à l’adresse subventions@vsmsll.ca avec toutes les pièces 
justificatives exigées.

Vente-débarras
Les ventes-débarras seront autorisées sur tout le territoire les 18, 19 et 20 mai prochains, de 9 h à 17 h. Ce sera l’occasion de faire le ménage du 
garage et de procéder à la vente d’objets usagés durant ces trois journées printanières. En cas de pluie, les ventes-débarras seront remises à la 
fin de semaine suivante.

Aucun permis ni aucune inscription ne sont nécessaires.

Une naissance,  
deux arbres
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RAPPELS

Abri temporaire

Vous avez un abri temporaire pour votre automobile? Nous vous rappelons que 
ceux-ci sont autorisés chaque année, du 15 octobre au 15 avril, date à laquelle ils 
devront être retirés.

Nouvelle réglementation
Si vous possédez un abri temporaire, assurez-vous qu’il respecte la nouvelle 
réglementation en vigueur puisque nos inspecteurs poursuivront leurs inspections sur 
le territoire pour vérifier leur conformité. 

À titre de rappel, les abris doivent se trouver à une distance de 1,5 mètre de la limite 
de la voie publique et d’une bordure de béton, ou être érigés à une distance de 1 mètre 
de la limite intérieure du trottoir.

vsmsll.ca   Règlements municipaux   Abri d’auto temporaire

Arrosage estival
Du 1er mai au 30 septembre, un règlement est en vigueur concernant l’utilisation de  
l’eau potable à des fins d’arrosage ou de nettoyage. Les périodes d’arrosage sont 
déterminées selon l’adresse de résidence et le type de système utilisé, comme indiqué 
dans les tableaux ci-dessous :  

vsmsll.ca   Règlements municipaux   Utilisation de l’eau et arrosage

SYSTÈMES AMOVIBLES

Adresses PAIRES Lundi et mercredi
Entre 20 h et 23 h

Adresses IMPAIRES Mardi et jeudi

SYSTÈMES AUTOMATISÉS

Adresses PAIRES Lundi et mercredi
Entre 3 h et 6 h

Adresses IMPAIRES Mardi et jeudi
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Si vous constatez la défectuosité d’un lampadaire (clignotements, 
lumière constamment éteinte ou allumée), contactez le service  
des travaux publics et hygiène du milieu au 450 472-7310, poste 
112, ou envoyez un courriel à info.travauxpublics@vsmsll.ca pour 
signaler le bris. Assurez-vous d’inclure dans votre demande le 
numéro inscrit sur le poteau ou l’adresse la plus près du lampadaire. 

Éclairage de rue

Réparation de bacs
Votre bac est abîmé? Nous pouvons le réparer gratuitement. Pour toute demande de réparation, communiquez avec nous par 
téléphone au 450 472-7310, poste 168, ou par courriel à subventions@vsmsll.ca. Assurez-vous de préciser la nature du bris, la 
couleur du bac (brun, bleu ou noir) ainsi que le numéro de série.

NOUS SOMMES
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TRAVAUX PUBLICS

Nul besoin d’entrer dans l’édifice, présentez-vous simplement dans l’aire d’accueil et 
notre préposé vous dirigera au bon endroit sur le site, selon les matériaux à jeter. 

Une preuve de résidence sera exigée 
sur place. Les remorques commerciales 
et les entrepreneurs ne seront pas 
autorisés à y déposer des matériaux. 

Garage municipal 
2960, boulevard des Promenades 
450 472-7310, poste 112

Vous rénovez ou vous devez vous débarrasser de vos débris de construction? N’oubliez 
pas que les matériaux secs ne sont pas ramassés lors des différentes collectes, mais 
qu’ils sont acceptés au dépôt de matériaux secs du garage municipal. 

Dépôt de matériaux secs 

MATÉRIAUX ACCEPTÉS AVEC FRAIS* MATÉRIAUX REFUSÉS 
 Armoires  Bardeaux d’asphalte

 Bois  Brique, béton et asphalte

 Branches  Pierre, roche et sable

 Couvre-planchers  Produits toxiques

 Fenêtres  Terre et tourbe

 Placoplâtre (gypse)  Tout contaminant selon la Loi  
 sur l’environnement Plafonds

 Portes * À partir de 10 $ par chargement de 0,5 mètre cube. 
Visitez l’onglet Travaux publics de notre site Web  
pour voir la tarification en vigueur.  Etc.

Horaire du dépôt de matériaux secs
Avant de vous déplacer, assurez-vous de consulter l’horaire du dépôt de matériaux secs : 

 Dimanche et lundi
 Fermé

 Samedi
 8 h 30 à 12 h

 Mardi au vendredi
 8 h 30 à 12 h  
 et 13 h à 16 h

Vous désirez vous débarrasser de gros rebuts, de moins de 50 livres? Vous pouvez 
le faire, tous les deuxièmes jeudis du mois, lors de la collecte des gros rebuts. 

Que vous habitiez dans une maison unifamiliale ou dans un appartement, déposez 
simplement les articles acceptés en bordure de rue pour qu’ils soient ramassés.

N’oubliez pas que vos gros rebuts doivent être sortis au plus tôt la veille de la 
collecte. 

Pour tous les détails sur les items acceptés ou refusés lors de cette collecte, 
consultez notre site Web. 

vsmsll.ca   Règlements municipaux   Abri d’auto temporaire

Collecte des gros rebuts
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Crue printanière

À l’approche de la crue et avec la fonte des neiges, la Ville a  
déjà entamé les actions prévues dans son protocole habituel 
d’interventions contre les crues printanières. Bien que la digue 
protège le territoire des eaux du lac des Deux Montagnes, 
cette période de l’année nécessite la mise en place de 
certaines opérations de prévention. En ce sens, des pompes 
ont été installées à différents endroits du territoire pour 
remédier à d’éventuelles accumulations d’eau causées par la 
fonte des neiges. Une vigie de la hauteur du lac des  
Deux Montagnes est également effectuée régulièrement et 
plusieurs inspections sont prévues avant, pendant et après  
la période de crue des eaux. 

Crue printanière

Réparation 
de terrain

Si votre terrain a subi des dommages, à la suite des opérations de déneigement ou de dégagement d’une borne-fontaine, 
vous devez aviser le Service des travaux publics et de l’hygiène du milieu avant le 1er mai. 

Transmettez simplement des photos des dommages ainsi que vos coordonnées complètes à info.travauxpublics@vsmsll.ca. 

Pour plus d’informations, téléphonez au 450 472-7310, poste 112.
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AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE

Permis  
en ligne

COMMENT OBTENIR UN PERMIS?

1  Connectez-vous à votre Dossier citoyen

2  Sélectionnez l’onglet Demandes en ligne

3  Cliquez sur le bouton Permis

4  Choisissez le type de permis

5  Entrez les informations requises

Un courriel de confirmation vous sera envoyé, lorsque la demande aura été reçue. 

Notez que toutes les autres demandes de permis de construction, de certification d’autorisation ou de certificat 
d’occupation doivent être faites en personne, au comptoir du Service de l’aménagement du territoire et du 
développement durable, ou par courriel. Tous les documents nécessaires doivent être remplis et joints à la demande.

Vous prévoyez profiter du retour du beau temps pour effectuer certains travaux d’aménagement dans votre cour?  
Effectuez votre demande en ligne et obtenez votre permis en seulement quelques clics avec la plateforme Voilà!

450 472-7310, poste 120 | urbanisme@vsmsll.ca?

PERMIS DISPONIBLES EN LIGNE : 

 Arrosage de nouvelle pelouse – gratuit

 Clôture et muret – 25 $

 Coupe d’arbre – 10 $

 Piscine creusée ou semi-creusée – 50 $

 Piscine hors terre ou spa – 25 $
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Coupe de bordure de béton

Refonte du  
Plan d'urbanisme

Les coupes de bordure sont effectuées une fois par année, et les demandes doivent 
respecter la réglementation d’urbanisme en vigueur. Cette année, la date limite pour 
déposer une demande est le 8 août 2024, à 16 h 30. Toutes les demandes reçues après 
cette date seront traitées l’année prochaine et aucune exception ne pourra être accordée. 
Veuillez noter qu’un délai de quatre à huit semaines est à prévoir pour la coupe de bordure, 
assurez-vous de planifier vos travaux d’asphaltage en conséquence.

Combien ça coûte? 
Les tarifs pour les travaux de coupe de bordure de rue comprennent les coûts des travaux*, 
calculés pour chaque mètre ou partie de mètre, au dixième près, selon l’estimation de 
l’ingénieur. Un dépôt minimum de 500$ est exigé. À la fin des travaux, et sur réception de la 
facture de l’entrepreneur, le prix réel sera facturé et la différence, s’il y a lieu, sera créditée 
au demandeur.

Comment faire une demande?
Présentez-vous à l’hôtel de ville avant le 8 août 2024 pour acquitter les frais avec une copie 
de votre certificat de localisation, sur lequel vous aurez dessiné votre entrée charretière 
actuelle et celle que vous désirez obtenir. Les inspecteurs sur place pourront vous informer 
des prochaines étapes.

* Coûts des travaux réalisés par l’entrepreneur de la Ville, ainsi que les frais de gestion,  
 de coordination et d’inspection de la Ville.

Dans le cadre de la refonte du Plan d’urbanisme, des consultations sont toujours en cours. La prochaine consultation aura 
lieu en virtuel, le 20 mars, à 19 h, via la plateforme Zoom. La date limite pour s’inscrire est le 13 mars. 

Les résidents, les commerçants et les promoteurs possédant une propriété ou un commerce le long du chemin d’Oka ont 
également été conviés, en février dernier, à une soirée de consultation afin de discuter de divers sujets en lien avec la 
revitalisation de cette artère principale. Cette rencontre a laissé place à des échanges constructifs, permettant à chacun de 
partager ses idées et ses préoccupations, en vue de contribuer au façonnement de cet important axe routier.
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Pour une troisième année consécutive, la Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac 
est fière de se joindre au Défi pissenlits. Cette initiative a pour objectif de 
sensibiliser la population à l’apport vital des insectes pollinisateurs à la 
société qui assurent plus du tiers de notre alimentation.

Ainsi, durant le mois de mai, la tonte du gazon des terrains  
municipaux sera retardée afin de permettre aux abeilles de bénéficier  
des premières fleurs du printemps et de reprendre des forces en vue  
de la saison de pollinisation.

Vous aussi avez envie de participer au Défi pissenlits? Rien de plus  
simple, affichez fièrement vos couleurs! Retardez la tonte de votre gazon 
afin que les pissenlits naturellement présents dans votre pelouse puissent 
pousser librement.

ENVIRONNEMENT

En mai,  
la Ville passe  
au jaune!

Corvée de  
nettoyage 

À l’occasion du Jour de la Terre, la population est 
invitée à se joindre aux élus municipaux le dimanche 
21 avril, de 9 h 30 à 12 h, pour une corvée printanière de 
nettoyage du territoire. L’année dernière, la vingtaine de 
participants ont permis de nettoyer le parc Félix-Leclerc 
et le parc Clair-de-Lune ainsi que les abords de la piste 
cyclable La Vagabonde. 

Les détails exacts de l’événement et les points de 
rencontre seront partagés au cours des prochaines 
semaines, surveillez nos différents outils de 
communication.
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Plongez dans une piscine  
plus écoresponsable!

Profiter de sa piscine durant la période estivale tout en réduisant sa consommation 
 d’eau potable, ça vous dit? Voici quelques astuces pour y arriver :

1  
Afin de bien commencer la période estivale, une vérification du système de filtration, de l’entrée d’eau et  

 de la paroi de votre piscine peut aider à détecter les fuites et à les réparer;

2  
Concernant le remplissage de votre piscine, pensez à surveiller les prévisions météo afin de profiter des pluies printanières et, ainsi, d’un remplissage naturel. De plus, un niveau  

 d’eau à 15 centimètres du bord permet de diminuer les pertes causées par les éclaboussures; 

3  
Une fermeture tard à l’automne et une ouverture tôt au printemps permet de limiter l’accumulation de saleté ainsi que l’apparition d’algues et de bactéries. Cela vous évite de devoir  

 vidanger toute l’eau de votre piscine à l’ouverture.

Connaissez-vous le verre de filtration pour les piscines? 
Il s’agit d’une solution écologique, totalement sécuritaire, avec une plus grande puissance de filtration et une meilleure durabilité que le sable de filtration traditionnel.  
Fait de verre 100 % recyclé, il peut être mis directement au bac de récupération, au moment de s’en débarasser.

Source : Le Conseil des bassins versants des Mille-Îles (COBAMIL) et le ministère des Affaires municipales et de l’Habitation (MAMH).

Par ici les attaches à pain et les languettes de canettes!
Vous êtes invités à venir porter vos attaches à pain en plastique et vos languettes de canettes en aluminium à l’un des deux nouveaux 
points de collecte : 

 Hôtel de ville – 3000, chemin d’Oka  Centre communautaire – 99, rue de la Mairie

En plus d’être recyclées, ces deux matières serviront à acquérir du matériel médical. Elles seront accumulées, puis envoyées à un 
organisme qui a pour mission, notamment, d’offrir gratuitement des fauteuils roulants.

De plus, saviez-vous que les nouvelles attaches à pain en carton vont au compost? 
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ÉVÉNEMENTS SPÉCIAUX

Semaine de l’action bénévole

LOISIRS, CULTURE ET 
VIE COMMUNAUTAIRE

Vous souhaitez nous donner un coup de main pour faire de nos événements des succès inégalés? 
Joignez-vous à notre escouade de bénévoles en communiquant avec nous par courriel à 
evenements@vsmsll.ca ou par téléphone au 450 472-7310, poste 145! 

Notre escouade de  
bénévoles est en  
mode recrutement!

La 50e édition de la Semaine de l’action bénévole aura lieu du 14 au 20 avril, sous le thème  
« Bénévoler, c’est brillant ».

Bénévoler, c’est faire rayonner ses valeurs et ses talents, c’est ce geste multidimensionnel 
qui donne naturellement tout son sens à la place qu’on occupe dans nos collectivités. En 
s’impliquant auprès des causes qui nous animent, on s’ancre dans un milieu de vie et on 
contribue à une société en mouvance. Donner de son temps bénévolement est cette façon 
ingénieuse de développer nos habiletés, de confirmer nos forces et d’aller à la rencontre 
d’une pluralité de personnalités qui éclaireront nos propres lanternes. Prendre part à l’action 
bénévole, c’est apporter son étincelle là où on aura toujours besoin de plus de lumière. Et si 
briller veut dire se distinguer avec éclat, on peut donc affirmer haut et fort que bénévoler,  
c’est brillant!

Fidèle à sa tradition, la Ville organisera une activité de reconnaissance pour ses précieux 
bénévoles afin de souligner leur apport essentiel dans notre communauté!
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EXPOSITIONS AU  
CENTRE COMMUNAUTAIRE

Appel de dossiers 
Vous êtes artiste et aimeriez exposer vos œuvres? Soumettez votre 
candidature en remplissant le formulaire à l’aide du code QR! 

? 450 472-7310, poste 110 |  evenements@vsmsll.ca

Nos amis les animaux 
présenté par le Club photo  
de Sainte-Marthe-sur-le-Lac

Le Club photo de Sainte-Marthe-sur-le-Lac vous invite à sa plus récente exposition intitulée  
« Nos amis les animaux ». Qu’ils soient domestiques ou sauvages, les animaux nous 
apportent amour, réconfort, amitié et étonnement. Venez admirer les œuvres de 
photographes amateurs de chez nous qui célèbrent nos fidèles compagnons et la  
beauté de la faune qui nous entoure.

Du 3 avril au 29 mai 2024

Les œuvres seront affichées dans la section jeunesse de la bibliothèque Laurent-Savage.
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Modalités d'inscription

Inscription en ligne à compter du 3 avril, via la plateforme 

Gratuit pour les citoyens!  
La carte du citoyen valide est obligatoire.

Tarification pour les non-résidents

Activité jeunesse : 5 $
Activité pour adultes : 10 $
La carte du non-résident valide est obligatoire.

BIBLIOTHÈQUE
Petit rappel concernant les retours 

Bien que les frais de retard aient été abolis à la 
bibliothèque, il demeure important de respecter la date 
de retour des documents que vous empruntez. C’est un 
geste tout simple, mais qui contribue grandement au 
bon fonctionnement de ce service. 

Une procédure de gestion des retards est en place. En 
cas de non-retour, la carte du citoyen sera suspendue 
et, ultimement, une facture sera émise pour les 
documents non remis.

Nous vous rappelons que la chute à livres est 
accessible en tout temps pour vous permettre de 
retourner vos prêts plus facilement!

Le saviez-vous? 

Plusieurs nouveaux livres font leur apparition sur nos rayons chaque mois, et ce  
pour tous les âges et tous les goûts!

Avez-vous aussi remarqué que notre sélection de jeux de société grandissait à vue 
d’œil? Cette collection tant aimée sera bonifiée par différentes nouveautés tout au 
long de l’année!
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Section JEUNESSE
Une naissance, un livre

Dès sa naissance, abonnez votre enfant à la bibliothèque 
et obtenez gratuitement la trousse du parfait bébé-
lecteur. Il n’y a pas de plus beau cadeau à donner à 
son enfant que le goût de la lecture. C’est aussi une occasion privilégiée pour les parents 
de passer du temps de qualité avec leurs bambins, et pour les enfants de s’éveiller à 
l’imaginaire et au langage. Cette trousse comprend un livre cartonné et des surprises! 
Les enfants d’un an ou moins peuvent obtenir la trousse sur présentation d’une pièce 
justificative indiquant leur date de naissance ainsi qu’une preuve de résidence du parent.

Heure du conte en pyjama | 3 ans et plus 

Activité littéraire et participative qui comprend la lecture de contes, ainsi que des étirements 
et des postures de yoga. Les participants sont invités à enfiler leur plus beau pyjama!

Éditions d’avril : Jeudi 18 avril ou Vendredi 19 avril
Éditions de mai : Jeudi 16 mai ou Jeudi 23 mai 
Éditions de juin : Jeudi 6 juin ou Jeudi 13 juin

18 h 30 à 19 h 15

 
INSCRIPTION VIA  

Histoires de familles | 4 ans et +

Pour souligner la Semaine québécoise des 
familles, participez à un projet artistique en 
illustrant un souvenir, une anecdote ou une 
tradition propre à vous. Toutes les générations 
sont les bienvenues! Les œuvres réalisées 
au cours de l’activité feront l’objet d’une 
exposition!

L’exposition aura lieu du 13 au 19 mai, durant 
les heures d’ouverture de la bibliothèque. 

Deux dates offertes : 
Jeudi 2 mai ou Vendredi 3 mai 

18 h 30 à 19 h 30

 
INSCRIPTION VIA  

*Une seule inscription par famille est requise.

À vos crochets! | 10 ans et +

Joignez-vous à nous pour apprendre à crocheter 
de magnifiques sous-verres colorés! 

À l’occasion de la Semaine québécoise 
intergénérationnelle se déroulant du 19 au 25 mai, 
le Cercle de fermières de Sainte-Marthe-sur-le-Lac 
propose cette activité à toute personne intéressée 
à s’initier à l’art du crochet. Qui sait, vous 
découvrirez peut-être votre nouvelle passion!

Samedi 25 mai 
10 h à 12 h

 
INSCRIPTION VIA  

Section POUR TOUS
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Section JEUNESSE
Club du rat Biboche | 3 à 6 ans 

Le Club du rat Biboche permet aux enfants de découvrir l’univers passionnant de la lecture 
grâce à une foule d’activités! Les participants prendront part à des animations spéciales, 
réaliseront des lectures captivantes et relèveront des défis afin de cumuler des coupons 
pour des tirages.

Trois dates offertes : 
Samedi 27 avril Jeudi 9 mai Samedi 8 juin 
10 h à 11 h 18 h 30 à 19 h 30 10 h à 11 h

Inscription à partir du 10 avril, à la bibliothèque ou par téléphone au 450 472-7310, poste 101.

Bricolage pour le Jour de la Terre | 4 à 7 ans 

Viens réaliser un bricolage écologique en l’honneur de 
notre belle planète!

Deux dates offertes : 
Mercredi 24 avril ou vendredi 26 avril

18 h 30 à 19 h 30 

 
INSCRIPTION VIA  

Rallye des abeilles | 4 à 12 ans 

Le 20 mai est la Journée mondiale des abeilles! Pour 
célébrer ces précieux insectes pollinisateurs, viens faire le 
petit rallye à la bibliothèque pour en apprendre davantage 
sur le rôle essentiel qu’elles jouent dans notre écosystème.

Cours la chance de remporter l’un des trois prix de 
participation!

Du 17 au 26 mai, selon les heures d’ouverture de  
la bibliothèque.

Aucune inscription requise. 

Introduction à l’univers de la BD  
avec les créateurs de Maddox! | 8 à 12 ans 

Tu veux apprendre les rouages de la bande dessinée? 
Quoi de mieux que d’être accompagné par le duo 
de bédéistes Claude DesRosiers et Félix LaFlamme 
— auteure et illustrateur de la série Maddox — pour 
apprendre et expérimenter différentes techniques 
propres à la BD? Tu seras à ton tour invité à créer 
un personnage et à compléter la suite d’une bande 
dessinée de Maddox!

Samedi 4 mai  
10 h à 12 h

 
INSCRIPTION VIA  

Fabrication d’une boîte à éclipse solaire | 8 à 12 ans

Savais-tu qu’une éclipse solaire totale 
aura lieu le 8 avril prochain? Il s’agit d’un 
événement très rare, la dernière ayant 
eu lieu en 1932, et la prochaine étant 
seulement prévue en 2096!

Afin de pouvoir l’observer en toute 
sécurité, viens confectionner ta propre 
boîte à éclipse lors de cet atelier spécial.

Deux dates offertes : 
Jeudi 4 avril ou vendredi 5 avril 

18 h 30 à 19 h 30

 
INSCRIPTION VIA   

Source : Agence spatiale canadienne

ou ou
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Mots en mouvement | 12 à 17 ans 

Pour souligner la Journée du poème à porter, 
nous te proposons une activité de poésie 
hors du commun. Viens t’amuser à créer un 
calligramme, c’est-à-dire un poème ou un court 
texte dont la disposition des mots forme un 
dessin! 

Jeudi 25 avril  
18 h 30 à 19 h 30

 
INSCRIPTION VIA  

Création d’une mini BD zine | 12 à 17 ans 

Mai, c’est le mois de la BD! Viens apprendre 
à couper et à plier un zine (forme abrégée 
de « magazine ») de 8 pages afin de créer 
ta propre mini bande dessinée! Beaucoup 
d’artistes et illustrateurs ont commencé 
leur carrière en auto-publiant leur  
mini BD zine, seras-tu le prochain?

Mercredi 15 mai  
18 h 30 à 20 h 

 
INSCRIPTION VIA  

Section ADOS Section ADULTES
Atelier de collage créatif | 13 ans et plus 

Venez découvrir les joies du collage, une activité 
créative favorisant la détente et le lâcher-prise. Tout le 
matériel est fourni.

Les lundis 29 avril, 27 mai et 17 juin

Deux plages horaires offertes :
 –13 h 30 à 15 h
 –18 h 30 à 20 h

 
INSCRIPTION VIA  

Club de lecture 

Venez rencontrer d’autres passionnés de lecture et partager vos coups de cœur littéraires!

Rencontres toutes les deux semaines, les mardis :  
2 avril au 28 mai 
18 h 30 à 19 h 45

Inscription à la bibliothèque ou par téléphone au 450 472-7310, poste 101.

Virage artistique : pour vivre  
pleinement de son art | 15 ans et plus 

Loane Ouellet a fait un virage professionnel  
à 180 degrés pour se lancer en affaires en  
pleine pandémie. 

Découvrez le parcours inspirant d’une artiste qui a 
utilisé sa créativité pour développer son entreprise 
et vivre pleinement de son art.

Jeudi 11 avril 
19 h à 20 h

 
INSCRIPTION VIA  
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Section ADULTES
Peinture sur toile 

Le 15 avril est la Journée mondiale 
de l’art! Profitez-en pour venir 
explorer l’art de façon originale, en 
suivant les techniques propres à 
l’artiste Alexandra Demers, mieux 
connue sous le nom d’Alex – Artiste 
Peintre. Vous aurez l’occasion de 
créer une œuvre artistique à partir 
d’objets du quotidien!

Lundi 15 avril

Deux plages horaires offertes : 
 – 13 h 30 à 15 h
 – 18 h 30 à 20 h

 
INSCRIPTION VIA  

Mots en mouvement

Pour souligner la Journée du poème à porter, 
nous vous proposons une activité de poésie 
hors du commun. Venez vous amuser à créer un 
calligramme, c’est-à-dire un poème ou un court 
texte dont la disposition des mots forme un dessin!

Lundi 22 avril

Deux plages horaires offertes : 
 – 13 h 30 à 14 h 30
 – 19 h à 20 h

 
INSCRIPTION VIA  

Ateliers d’écriture avec  
des auteurs renommés

Amateurs de lecture ou d’écriture, ne manquez pas ces 
deux ateliers créatifs, offerts en visioconférence à la 
bibliothèque, animés par des auteurs prisés et mettant de l’avant différents genres littéraires. 
Ces ateliers, présentés par Lettres attachées, seront diffusés en simultané dans plusieurs 
autres bibliothèques aux quatre coins du Québec. 

CATHERINE ÉTHIER

Participez à un atelier créatif durant lequel l’autrice et 
humoriste vous proposera des exercices d’écriture pour 
créer un billet d’humeur.

Samedi 27 avril 
14 h à 16 h

STANLEY PÉAN

À l’aide d’exercices d’écriture, le nouvelliste et animateur 
vous guidera dans la création d’une courte nouvelle 
littéraire. 

Samedi 25 mai 
14 h à 16 h

 
INSCRIPTION VIA  
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CAMP DE JOUR D'ÉTÉ
Un été de pur plaisir attend vos enfants grâce à l’équipe de l’Air en Fête! 
Cette entreprise spécialisée dans la gestion de camps de jour municipaux 
offrira le camp du 24 juin au 16 août aux enfants âgés de 5* à 12 ans. 

Comment s’inscrire
Inscription en ligne uniquement au www.airenfete.com, dans la section camps de jour. 
La carte du citoyen valide est obligatoire pour procéder à l’inscription.

Soirée d’information
Une soirée d’information virtuelle aura lieu le 19 juin, dès 19 h. 

Pour obtenir toutes les informations sur le camp d’été,  
consultez le www.airenfete.com. 

* L’enfant doit avoir atteint l’âge de 5 ans au 30 septembre 2023 ou avant pour être  
 en mesure de participer au camp de jour.

Horaire
Lundi au vendredi 
8 h 30 à 16 h 

Service de garde 
Lundi au vendredi 
6 h 30 à 8 h 30 
16 h à 18 h

Coût
111 $ / semaine, incluant le service 
de garde

Inscription
À partir du 10 avril, dès 9 h 
Places limitées, offertes aux 
résidents seulement
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Badminton familial

Spikeball libre 

Badminton adulte

Lundi, de 18 h 30 à 19 h 30 – 3 terrains
Lundi, de 19 h 35 à 20 h 35 – 3 terrains

Mercredi, de 18 h 15 à 19 h 15 – 4 terrains

Mercredi, de 20 h 30 à 21 h 30 – 6 terrains

École Horizon-du-Lac (3102, rue de l’Église)

École des Lucioles (320, rue de la Sève)

École Liberté-Jeunesse (2919, boulevard des Promenades)

Pratique libre 
en gymnase

Badminton,  
spikeball et 
basketball

Badminton et spikeball
Une réservation est nécessaire :

 Réservez votre terrain via  
  (une réservation par terrain est nécessaire et la carte  
 citoyen doit être valide).

 Les plages horaires des terrains sont disponibles deux  
 semaines à l’avance sur la plateforme  
 Les réservations sont possibles jusqu’à la veille de  
 la séance, à midi.

 Raquettes et volants pour le badminton non inclus.

 Équipement de spikeball fourni (ballons et mini-trampolines).

Dès le 22 avril, des terrains de badminton, de basketball et de 
spikeball seront maintenant disponibles gratuitement pour la 
pratique libre. 

Notez que ces terrains sont de plus petites dimensions, 
ils sont donc idéaux pour la famille. 
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Basketball 
Aucune réservation requise,  
présentez-vous simplement à l’heure prévue

 Un facilitateur sera présent afin de s’assurer  
 du bon fonctionnement des séances.

 Un maximum de 15 joueurs par terrain sera permis.

 Carte du citoyen ou du non-résident valide obligatoire   
 (à présenter au préposé à l’arrivée).

 Les ballons sont fournis.

Basketball libre familial | 12 ans et moins* 

Basketball libre | 13 ans et plus 

Samedi, de 14 h 30 à 15 h 30 – 1 terrain
Samedi, de 15 h 30 à 16 h 30 – 1 terrain

Dimanche, de 14 h 30 à 15 h 30 – 2 terrains
Dimanche, de 15 h 30 à 16 h 30 – 2 terrains

École Horizon-du-Lac (3102, rue de l’Église)

École Liberté-Jeunesse (2919, boulevard des Promenades)

Notez que ce terrain est de plus 
petite dimension. Il est donc idéal 
pour la famille.

Inscription aux  
sports estivaux 

Saviez-vous que la Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac participe à plusieurs protocoles 
d’entente sportifs avec les autres villes et municipalités avoisinantes? Les inscriptions pour 
les sports estivaux pour la saison 2024 sont en cours. Pour connaître toutes les modalités 
d’inscription de nos partenaires, rendez-vous sur leur site Web dès maintenant!

 Association de baseball mineur du Lac des Deux-Montagnes - www.abmldm.org

 Soccer FC Révolution - www.revolutionfc.ca

 Association de balle molle mineure de Saint-Eustache et Boisbriand (Rafales) 
 Page Facebook : Balle molle softball St-Eustache Boisbriand

 Association régionale de football Laurentides – Lanaudière - www.arfll.com

 Club d’athlétisme Corsaire-Chaparral - www.corsaire-chapparal.org

* Présence d’un parent sur les lieux obligatoire.
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PROGRAMMATION Inscription du 3 au 14 avril 2024    
Résidents :  à compter du 3 avril, à 8 h 30 
Non-résidents :  à compter du 11 avril, à 8 h 30

Début de la session :  lundi 22 avril

Modalités d’inscription 
COMMENT S’INSCRIRE?

En ligne :  via la plateforme 

En personne :  au centre communautaire, situé au 99, rue de la Mairie

 Lundi au jeudi, de 8 h 30 à 16 h 30
 Vendredi, de 8 h 30 à 12 h

Modes de paiement acceptés
En ligne :  carte de crédit seulement
En personne :  argent comptant, carte de crédit et paiement Interac

Carte du citoyen et du non-résident
Afin de pouvoir s’inscrire aux activités, il est nécessaire d’avoir une carte du citoyen 
valide au moment de l’inscription. Cette carte est gratuite pour tous les résidents.

Les non-résidents doivent se procurer une carte de non-résident au coût annuel de 40 $. 

Tarification familiale
Lors de l’inscription de plusieurs enfants d’une même famille qui résident à la même 
adresse ou lorsqu’une même personne s’inscrit à plus d’une activité, une tarification 
à rabais s’applique. Celle-ci est offerte pour les activités s’adressant aux enfants 
résidents uniquement. Pour plus de détails, consultez la section Loisirs et culture de 
notre site Web.

Pour connaître toutes les modalités d’inscription : 
vsmsll.ca   Loisirs et culture   Modalités d’inscription

? 450 472-7310, poste 145  |  loisirs@vsmsll.ca 

SPORTS, LOISIRS 
ET CULTURE
PRINTEMPS 2024

SPÉCIALISTES RECHERCHÉS! 
Afin de bonifier et de diversifier notre offre d’activités de loisir, nous sommes  
constamment à la recherche de spécialistes désirant partager leur passion avec la 
population. Amateurs de tai-chi, de dessin, de cuisine, d’arts visuels ou de quelconque 
activité de mise en forme, sportive ou culturelle, soumettez-nous votre candidature!

? 450 472-7310, poste 176  |  c.guillemette@vsmsll.ca

CARTE ACCOMPAGNEMENT LOISIR 
La carte Accompagnement Loisir permet à la personne 
en situation de handicap ainsi qu’à son accompagnateur 
d’avoir accès à différentes activités de loisir et de sport 
offertes à Sainte-Marthe-sur-le-Lac, et ce, tout à fait gratuitement! 

Pour voir la liste des organisations qui sont partenaires, consultez le www.carteloisir.ca.
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ACTIVITÉ ÂGE JOUR ET HEURE NOMBRE  
DE SEMAINES LIEU COÛT

PROGRAMMATION JEUNESSE

Activités 
sportives

MULTISPORTS 2-3 ANS DIMANCHE • 9 H À 9 H 40 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 175 $ 
MULTISPORTS 2-3 ANS DIMANCHE • 10 H À 10 H 40 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 175 $ 
DANSE CRÉATIVE 3-4 ANS SAMEDI • 9 H 30 À 10 H 25 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 70 $ 
DANSE CRÉATIVE 3-4 ANS SAMEDI • 10 H 40 À 11 H 35 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 70 $ 
MULTISPORTS 4-6 ANS DIMANCHE • 11 H À 11 H 55 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 175 $ 
ZUMBA KIDS 4-6 ANS MARDI • 18 H 15 À 19 H 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 55 $
TENNIS 5-6 ANS DIMANCHE • 12 H 30 À 13 H 25 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 80 $
HIP HOP 1 5-7 ANS MERCREDI • 18 H À 18 H 55 8 ÉCOLE DES LUCIOLES 70 $ 
HIP HOP 1 5-7 ANS SAMEDI • 13 H 15 À 14 H 10 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 70 $ 
INITIATION AU PICKLEBALL 5-10 ANS JEUDI • 18 H À 19 H 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 95 $ 
BASKETBALL RÉCRÉATIF 6-8 ANS SAMEDI • 14 H 15 À 15 H 15 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 60 $
MINI-TENNIS 6-8 ANS DIMANCHE • 13 H 30 À 14 H 25 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 85 $
KATAG 6-9 ANS VENDREDI • 18 H 15 À 19 H 15 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 80 $
DANSE CONTEMPORAINE 6-12 ANS SAMEDI • 11 H 50 À 12 H 45 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 70 $ 
ZUMBA KIDS 7-11 ANS MARDI • 19 H 05 À 19 H 50 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 55 $
HIP HOP 2 8 ANS + MERCREDI • 19 H 10 À 20 H 05 8 ÉCOLE DES LUCIOLES 70 $ 
LASER TAG 8-12 ANS SAMEDI • 10 H 30 À 12 H 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 115 $ 
PARKOUR 8-14 ANS DIMANCHE • 13 H 30 À 15 H 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 95 $
PARKOUR 8-14 ANS DIMANCHE • 15 H 15 À 16 H 45 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 95 $
BASKETBALL RÉCRÉATIF 9-12 ANS SAMEDI  • 13 H À 14 H 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 60 $
TENNIS DÉBUTANT 9-15 ANS DIMANCHE • 14 H 30 À 15 H 25 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 85 $
TENNIS INTERMÉDIAIRE 9-15 ANS DIMANCHE • 15 H 30 À 16 H 25 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 85 $
SPORTS DE RAQUETTE 9-16 ANS MARDI • 18 H À 19 H 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 95 $ 
KATAG 10-14 ANS VENDREDI • 19 H 30 À 20 H 45 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 80 $
PICKLEBALL DÉBUTANT 10-16 ANS JEUDI • 19 H 15 À 20 H 15 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 95 $ 

Ateliers  
d’un jour

CULINAIRE 
GÂTEAU AU FROMAGE CHOCO AÉRO 2-6 ANS 12 MAI • 9 H 30 À 10 H 30 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 20 $ 

SCIENTIFIQUE • ÉLECTROMAGNÉTISME 6-12 ANS 26 MAI • 9 H À 10 H 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 20 $ 

SCIENTIFIQUE • ARBRES ET PLANTES 6-12 ANS 26 MAI • 10 H 30 À 11 H 30 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 20 $ 

BANDE DESSINÉE MANGA • LES NINJAS 6-13 ANS 28 AVRIL • 9 H À 10 H 15 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 20 $ 

LEGO • CONSTRUCTION CITÉ MINECRAFT 6-13 ANS 28 AVRIL • 10 H 30 À 11 H 45 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 20 $ 
CULINAIRE  
GÂTEAU AU FROMAGE CHOCO AÉRO 7-10 ANS 12 MAI • 11 H À 12 H 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 20 $ 

Secourisme
PRÊTS À RESTER SEULS 9-12 ANS 25 MAI • 9 H À 14 H 30 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 55 $ 

GARDIENS AVERTIS 11-15 ANS 11 MAI • 8 H 30 À 16 H 1 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $ 

Activités 
culturelles

PEINTURE ACRYLIQUE 6-11 ANS JEUDI • 18 H À 19 H 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $
PEINTURE À L'HUILE 6-11 ANS JEUDI • 19 H 15 À 20 H 15 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $
COURS/CLUB D’ÉCHECS 6-15 ANS MERCREDI • 18 H 30 À 20 H 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 110 $

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU GROUPE D’ÂGENOUVEAU GROUPE D’ÂGE

PARENTS-ENFANTSPARENTS-ENFANTS
PARENTS-ENFANTSPARENTS-ENFANTS

PARENTS-ENFANTSPARENTS-ENFANTS

PARENTS-ENFANTSPARENTS-ENFANTS
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ACTIVITÉ ÂGE JOUR ET HEURE NOMBRE  
DE SEMAINES LIEU COÛT

Début de la session du printemps :  
lundi 22 avril 
Pour consulter la description détaillée des cours et des ateliers,  
ainsi que le matériel nécessaire, connectez-vous  
à la plateforme  

PROGRAMMATION ADULTES

Activités de  
bien-être et de 
mise en forme

DANSE CARDIO 16 ANS + LUNDI • 14 H À 14 H 55 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

YOGA DOUX 16 ANS + LUNDI • 9 H 30 À 10 H 25 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

YOGA HATHA 16 ANS + LUNDI • 20 H À 20 H 55 8 ÉCOLE DES LUCIOLES 60 $

YOGA HATHA 16 ANS + VENDREDI • 11 H 15 À 12 H 10 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

YOGA MUSCULAIRE ET PILATES 16 ANS + LUNDI • 18 H À 18 H 55 8 ÉCOLE DES LUCIOLES 60 $

YOGA MUSCULAIRE ET PILATES 16 ANS + LUNDI • 19 H À 19 H 55 8 ÉCOLE DES LUCIOLES 60 $

YOGA SUR CHAISE 16 ANS + VENDREDI • 12 H 15 À 13 H 10 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

ZUMBA FITNESS 16 ANS + MERCREDI • 19 H 30 À 20 H 30 8 ÉCOLE HORIZON-DU-LAC 60 $

ZUMBA GOLD TONING 16 ANS + VENDREDI • 10 H À 11 H 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

MISE EN FORME 50 ANS + LUNDI • 10 H 30 À 11 H 25 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

PILATES ET ÉTIREMENTS 50 ANS + LUNDI • 11 H 30 À 12 H 25 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

RESTEZ ACTIFS 55 ANS + LUNDI • 13 H À 13 H 55 8 CENTRE COMMUNAUTAIRE 60 $

Tennis

INITIATION 16 ANS + MARDI • 19 H À 20 H 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 85 $

DÉBUTANT-INTERMÉDIAIRE 16 ANS + MARDI • 20 H 10 À 21 H 10 8 ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 85 $

AVANCÉ 16 ANS + LUNDI • 20 H À 21 H 8 ÉCOLE SECONDAIRE LIBERTÉ-JEUNESSE 85 $

ENSEIGNEMENT EN SITUATION DE MATCH 16 ANS + LUNDI • 21 H 10 À 22 H 10 8 ÉCOLE SECONDAIRE LIBERTÉ-JEUNESSE 85 $

NOUVEAU
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E CERCLE DE FERMIÈRES Vous désirez apprendre les arts textiles ou transmettre vos connaissances? Joignez le Cercle des fermières 

pour des rencontres amicales et chaleureuses! Coût : 30 $ / année 

Lundi, de 13 h à 16 h  
Mardi, de 18 h à 21 h 
Centre communautaire

450 472-5914 
duboisbianca@videotron.ca

CLUB PHOTO  
SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC

Devenez membre de notre club photo pour la saison 2024! Les membres bénéficieront de 7 conférences, d'un 
atelier mensuel, de plusieurs sorties et d'événements spéciaux. Coût d'adhésion : 35 $ (résident et non-résident) Janvier à décembre 2024 cpsmsll05@gmail.com 

clubphotosaintemarthesurlelac.com

CO
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AU
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IR
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ABL IMMIGRATION
Offre divers services d’accueil et de soutien à l’intégration aux nouveaux arrivants et aux personnes 
immigrantes des Basses-Laurentides. Activités gratuites : ateliers de conversation en français, sortie familiale à 
la cabane à sucre, ateliers Espace parents et bien plus! 

Durant toute l'année 
514 570-3313 
info@abl-immigration.org 
abl-immigration.org

CHEVALIERS DE COLOMB, 
CONSEIL 9592  
SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC 

La confrérie des Chevaliers de Colomb est un mouvement de bienfaisance qui vient en aide aux gens dans le 
besoin et qui œuvre au sein de la communauté marthelacquoise depuis plus de 35 ans. Durant toute l'année 450 491-7453 

cdec9592@videotron.ca

FONDATION  
ÉMILE-Z LAVIOLETTE

Venez participer au tout premier McChic, une soirée gastronomique signée Le Géraldine! Profitez d’un repas 5 
services, préparé par un chef avec des ingrédients de chez McDonald’s. 

18 avril, à 18 h 
Salle de réception  
Sous le Charme des Érables

450 623-2112 
info@emile-z-laviolette.com 
emile-z-laviolette.com

FONDATION SERCAN

Soutenez la Fondation Sercan en participant à leur Journée spaghetti!  
Adultes : 18 $ 
Enfants (6 à 12 ans) : 5 $ 
Enfants (5 ans et moins) : gratuit 

7 avril, de 11 h à 19 h 
Salle des Vétérans de la  
Légion Canadienne  
141, rue du Grand-Moulin,  
Deux-Montagnes 

450 491-1912, poste 206 
financement@maisonsercan.ca 
maisonsercan.ca

AU GRENIER POPULAIRE
Une nouvelle cloche à dons est désormais disponible au 3000, chemin d’Oka pour les résidents désirant se  
départir de certains items encore en bon état. Assurez-vous de déposer vos dons à l’intérieur de la cloche, et non 
directement au sol.  

Hôtel de ville de  
Sainte-Marthe-sur-le-Lac 
3000, chemin d'Oka

450 623-5891 
transport@grenierpopulaire.com 
grenierpopulaire.com

LA MOUVANCE –  
CENTRE DE FEMMES

La Mouvance est un centre de femmes s’adressant à TOUTES les femmes afin de les aider à briser l’isolement, les 
informer, les conscientiser et les soutenir dans leurs démarches personnelles. Divers services et activités gratuites 
sont offerts, dont des conférences, des ateliers éducatifs, des cliniques notariales et plus. Coût d’adhésion pour 
devenir membre : 10$ / année 

Lundi au jeudi,  
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 
83, rue Chénier,  
Saint-Eustache

450 472-7245 
info@lamouvance.ca 
lamouvance.ca

SP
OR

TS

CLUB DE PÉTANQUE  
LES AMIS DE SAINTE-MARTHE

Rencontres hebdomadaires les mercredis soirs, de mai à septembre, au parc Roland-Laliberté. Une occasion de 
socialiser dans la joie. Aucune expérience nécessaire. 

Inscription jusqu'au 10 avril 
2024

Robert Valiquette 
514 869-6353 
petanquesmsll@gmail.com

CLUB DE SKI  
DEUX-MONTAGNES /  
RIVE-NORD

Activités de sports de glisse (ski et planche à neige) pour toute la famille. Plusieurs forfaits s'offrent à vous : 
avec ou sans leçon et avec ou sans transport. 

Inscription d'octobre à 
décembre 2024

info@skideuxmontagnes.ca 
skideuxmontagnes.ca

ORGANISMES
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Nous joindre

Hôtel de ville 
3000, chemin d’Oka, Sainte-Marthe-sur-le-Lac (Québec) J0N 1P0 

Téléphone  ____________________________________________________________________________  450 472-7310 
Cabinet du maire  ________________________________________________________________________ poste 144 
Direction générale  ______________________________________________________________________ poste 144 
Service du greffe  _______________________________________________________________________ poste 214 
Service des communications et des relations avec les citoyens _______________ poste 216 
Service de l’aménagement du territoire et du développement durable ________ poste 120 
Service des taxes _______________________________________________________________________ poste 100 

Centre communautaire et 
bibliothèque Laurent-Savage 
99, rue de la Mairie 

Bibliothèque Laurent-Savage __________________________________________________________ poste 101
Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire ___________________ poste 145 

Garage municipal 
2960, boulevard des Promenades 

Service des travaux publics et hygiène du milieu  _________________________________ poste 112 
Services techniques et ingénierie  ___________________________________________________ poste 116 

Régie de police  _________________________________________________________________   450 974-5300 

Service de sécurité incendie  _____________________________________________  450 472-2796

Urgences  _______________________________________________________________________________________ 911

Rédaction des textes et coordination :  
Service des communications 

Mise en page et infographie : Crocus la boîte 

Impression : Imprimerie L’Empreinte inc.

Distribution : Postes Canada

Tirage : 8 200 exemplaires

Dépôt légal : Bibliothèque nationale du Québec

Vision sur le Lac est une publication de la Ville de  
Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Elle vise à informer la population 
sur les activités et les événements. Elle est distribuée 
gratuitement, dans tous les foyers marthelacquois,  
et publie majoritairement des photos prises par ses  
citoyens et par le Club photo Sainte-Marthe-sur-le-Lac.

Le Vision sur le Lac est imprimé sur du papier recyclé avec  
des encres végétales. Ce document est recyclable. 

vsmsll.ca          


